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Tu chiamale, se vuoi, emozioni… 
 
 
E sì, credo che termine più adatto non esista per definire alcune situazioni che abbiamo affrontato 

durante le nostre peregrinazioni: come sarebbe possibile altrimenti definire una mozzarella in carrozza 

che troneggia su di un golfo isolato in quel di Peschici? Oppure una teglia di polenta oncia fumante 

(dopo abbondante cotechino e cannelloni) il 10 agosto? E ancora l’ennesimo boccale da litro di birra 

(dove n > 10) per assorbire le decine di salsicce tedesche (oppure era il contrario?)? 

 

Sono pure e semplici emozioni che continuiamo a provare ed a dividere con tutti quelli che ci seguiranno. 

L’estate sarà ricca di eventi ed appuntamenti quindi non mancate di seguirci! 

 

A presto e…buon appetito! 

 

 

Loc. Coord. Risorse Umane 
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Locuste Flash: brevi notizie dal fronte 
 
 

 Il consiglio delle Locuste Fondatrici, riunito in seduta straordinaria, ha deliberato l’attribuzione 

delle cariche ai nuovi adepti integrati nell’associazione lo scorso marzo. La Locusta Laura è stata 

nominata Responsabile del Controllo Qualità, mentre alla Locusta Alessandro spetta l’incarico 

di Direttore dei Servizi di Animazione. Ci auguriamo che entrambi possano svolgere al meglio i 

delicati compiti a loro destinati... 

 

 Stanno per debuttare le Locuste in versione marina: è in fase di organizzazione il primo 

appuntamento “balneare” dell’anno, meteo e impegni permettendo. Con ogni probabilità uno dei 

prossimi week-end del mese (23-24 giugno o 30 giugno-1 luglio) sarà l’occasione per 

un’escursione in Liguria, nella cornice ormai consueta della Riviera di Ponente. Restate 

sintonizzati per ulteriori informazioni! 

 

 Procedono i preparativi per il LocusTour 2007 che porterà quattro intrepidi viaggiatori in Sicilia. 

Nel corso della prima settimana di viaggio (18-25 agosto) le Locuste saranno ospiti di 

un’accogliente struttura a Santa Tecla di Acireale, in provincia di Catania, che utilizzeranno come 

“base” per visitare la zona orientale dell’isola. Per quanto riguarda la seconda settimana (fino al 1° 

settembre) è stato prenotato un appartamento a Trappeto, nei dintorni di Palermo. 

 

 Come i visitatori del sito hanno già avuto modo di vedere, da qualche giorno è disponibile on line 

il trailer video del nostro viaggio in Croazia dell’estate 2006. Ma forse non tutti sanno che, come 

gli altri filmati, anche quest’ultimo è sbarcato sul popolare sito YouTube: visitate e votate i nostri 

capolavori su http://www.youtube.com/profile?user=gastronauti! 

 

 Sul sito “DiVino & Cibo” (seguite questo link) si è sviluppato un interessante dibattito sul 

ristorante “Feijao com Arroz” di Milano: c’è chi approva la nostra recensione e chi meno. Ogni 

contributo è ben accetto... Ma a Milano si può anche mangiare bene spendendo poco: almeno così 

sostiene il “Corriere della Polpetta”, le cui segnalazioni speriamo di verificare al più presto.  

 

Navigatore Capo 

 

http://www.youtube.com/profile?user=gastronauti
http://www.divinocibo.it/ristoranti/180/ristorante-brasiliano-feijao-com-arroz-a-milano/
http://corrieredellapolpetta.blogspot.com/
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Erlangen aufwiedersehen! 
 

“Ein prosit, ein prosit, der gemütlichkeit“... questo il tormentone che ci ha accompagnato per i tre giorni 

di fuoco del Bergkirchweih, l’antichissima festa della birra che abbiamo avuto il piacere di visitare (e la 

fortuna di lasciare ancora vivi) tra l’1 e il 4 giugno scorsi. 

 

 Il significato del coro è qualcosa di simile a “Alla salute e viva l’allegria”: traduzione difficile, ma i 

problemi di comunicazione nell’oscuro e misterioso (per noi) idioma tedesco sono stati efficacemente 

superati grazie al linguaggio internazionale della birra! 

 

In attesa di un completo e dettagliato reportage, corredato di fotografie, vi basti sapere che le Locuste 

hanno avuto modo di assaggiare – si fa per dire – alcune delle qualità di birra più caratteristiche della 

zona: l’ottima Steinbach, la Kitzmann e la Henninger di Francoforte, ma anche la più internazionale 

Mönschof. Insomma un po’ di tutto, rigorosamente nel tipico boccale da un litro (eine Maß) fornito 

dietro pagamento di cauzione e regolarmente rotto o rubato prima che questa sia restituita... 

 

Inevitabile il confronto con la classica Oktoberfest di Monaco, da noi visitata nel 2004: un’esperienza da 

fare almeno una volta nella vita e probabilmente più appagante dal punto di vista folcloristico ed estetico. 

Ad Erlangen il clima è diverso: tutto è molto più artigianale e genuino, si beve un po’ ovunque, i 

visitatori sono quasi esclusivamente tedeschi, l’ambiente rustico e accogliente. Certo, se ci si lascia un po’ 

andare la spesa finale è tutt’altro che contenuta... ne vale però sicuramente la pena. 

 

La più grande delusione, una delle poche, è senz’altro l’annunciato toro allo spiedo, affascinante a 

vedersi ma ben poco soddisfacente. In compenso la fiera ha offerto ogni possibile leccornia a base di 

carne, dai wurstel alle salsicce di Norimberga, dal pollo allo spiedo allo stinco passando per la classica 

schnitzel (cotoletta). Il tutto reso ovviamente più piacevole dalla compagnia delle Locuste partecipanti e 

dei loro seguaci che si sono ampiamente fatti onore, contribuendo a tenere alta la nostra bandiera nel 

mondo! 
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Verdi campi…da divorare 
 
 
Le Locuste vi vogliono bene e vi tengono sempre aggiornati sui prossimi appuntamenti nel campo della 

buona cucina e della gastronomia, per passare un altro mese all’insegna del gusto. 

 

 
    Sognando Erlangen 

 
Anche in Italia, oltre che in Germania, si moltiplicano in questo periodo le feste della 
birra. Vi segnaliamo, fra le altre, quella che si è svolta a Verola Nuova (Brescia) dall’8 
all’11 giugno; meriterebbe una visita anche quella di Fermo (Ascoli) dove i protagonisti, 
dal 21 al 24 giugno, saranno la birra Paulaner e una serie di gruppi musicali tra cui la 
Merqury Band, cover band dei Queen. Da non trascurare infine, dal 5 all’8 luglio, la festa 
“Cassinone a tutta birra” nei pressi di Seriate (Bergamo). 
 
Info: 
www.festadellabirraverola.it
www.myspace.com/festadellabirra
www.cassinoneatuttabirra.it
 

 
   Birra di montagna 

 
Giorni di birra anche in Emilia, dove l’associazione MontagnAmica, creatrice del 
progetto “La via del Pane” che punta a valorizzare il territorio delle Cinque Valli 
bolognesi, organizza una serie di degustazioni in occasione della presentazione dei suoi 
nuovi prodotti: la birra al farro e la birra doppio malto, entrambe non filtrate e prodotte 
artigianalmente. Gli appuntamenti si svolgeranno dal 2 giugno al 20 luglio in otto 
agriturismi della provincia. 
 
Info: 
www.montagnamica.it
 
 

   E per restare in tema… 
 
Giovedì 7 giugno una festa a base di birra e specialità gastronomiche ha segnato 
l’inaugurazione a Milano, in via Tertulliano 38, di AM Birra & Cucina, nuovo locale 
del Gruppo Seven. La formula è collaudata: piatti semplici ed efficaci come grigliate e 
taglieri - da verificare però abbinamenti e prezzi - e un assortimento di birre decisamente 
invitante, sia alla spina (Theresianer, Franziskaner) sia, soprattutto, in bottiglia, con 
moltissime varietà provenienti da Belgio, Germania, Gran Bretagna e altri paesi. 
 
Info: 
www.ambirraecucina.it
 
 
 
 

http://www.festadellabirraverola.it/
http://www.myspace.com/festadellabirra
http://www.cassinoneatuttabirra.it/
http://www.montagnamica.it/
http://www.ambirraecucina.it/
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    Tra Italia e Svizzera 
 
Che l’Insubria sia una regione realmente esistente o una costruzione a tavolino è motivo 
di dibattito: senz’altro non hanno dubbi i promotori del festival Insubria, terra 
d’Europa, iniziato a Varese lo scorso 6 giugno. Tra conferenze, tavole rotonde e concerti 
non sono mancati gli appuntamenti che ci interessano più direttamente: la rassegna della 
produzione enogastronomica del territorio (sabato 9 e domenica 10 giugno in piazza 
Repubblica) e i pranzi e le cene al Grotto Insubria. 
 
Info: 
www.insubriaterradeuropa.net
 

 
 

    Tempo di porchetta 
 

Poteva forse mancare la porchetta tra gli appuntamenti della stagione estiva? 
Naturalmente no, e infatti sono innumerevoli nel mese di giugno le manifestazioni 
consacrate al culto del maiale allo spiedo. Una delle più interessanti è Porchetta & 
Dintorni, in programma a Bresseo di Teolo (Padova) dal 14 al 17 giugno. Oltre a 
porchetta, musica e buon vino dei Colli Euganei, il programma propone anche le tipiche 
sarde alla veneta (“sardée in saor”) e il misterioso “piatto porco”. 
 
Info: 
www.porchettaweb.it
 
 
 

    Pastasciutta e sport 
 

Cos’hanno in comune il calcio e la pasta al sugo? Apparentemente poco, eppure il 
binomio funziona: è già arrivata all’undicesima edizione la Sagra della Pastasciutta 
organizzata dall’AS Fratta Santa Caterina nel campo sportivo dell’omonima frazione di 
Cortona (Arezzo). La sagra si svolge nell’arco di due weekend (dall’8 al 10 e dal 15 al 17 
giugno) e prevede il classico armamentario delle feste di paese: gare di briscola, balli, 
tornei di calcio... ma soprattutto la pasta in ogni sua variante, dall’amatriciana al sugo di 
coniglio, dalle pappardelle al cinghiale agli spaghetti allo scoglio. 
 
Info: 
www.asfrattasantacaterina.com
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.insubriaterradeuropa.net/
http://www.porchettaweb.it/
http://www.asfrattasantacaterina.com/
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      Non fare lo struzzo 
 

Inutile nascondere la testa nella sabbia: la carne di struzzo è ormai diventata un alimento, 
se non tipico, quantomeno ricorrente anche sul territorio italiano, dove esistono decine di 
allevamenti. Proliferano dunque anche le Sagre dello struzzo, come quella che si 
svolgerà a Governolo (Mantova) dal 22 al 26 giugno. Tutte le sere dalle 19.30 lo stand 
gastronomico permetterà di degustare specialità come tagliatelle al ragù di struzzo, 
fagottini ripieni di struzzo, ma anche lasagne, tagliata, stracotto con polenta e medaglioni 
alla governolese. 
 
Info: 
Comune di Roncoferraro, tel. 0376-6629223. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  -----------------------------------------------------------              -------------------------------------------------------- 
 
 

Promemoria… 
 

 

 16 giugno 2007 

Notte Bianca a Como. 
Le Locuste ci saranno 
 
 

 23-24 giugno 2007 

Inizia la stagione estiva 
e le Locuste vanno al mare! 


